
Una Cuaresma, Semana Santa y 

Temporada Pascual Diferentes 
Por Damaris Thillet, Directora 

Oficina de Liturgia y Culto de la Arquidiócesis 

de Santa Fe.   

 

Las consecuencias del distanciamiento social 

nos han llevado a la cancelación de servicios 

de oración y liturgias durante la temporada 

Cuaresmal, de Semana Santa y la Pascua, 

dejando a los sacerdotes en soledad 

celebrando y orando estas liturgias con 

solamente uno o dos ministros.   

 

Con la intención de ayudar a los fieles a 

satisfacer sus necesidades espirituales durante 

la semana más sagrada del año de la Iglesia, 

nuestra arquidiócesis y las diócesis de todo el 

mundo están planificando la transmisión en 

vivo de las liturgias del Santo Triduo y las 

Misas durante la temporada Pascual. 

 

Mientras continuamos buscando recursos y maneras de mantenernos conectados para celebrar 

nuestra fe, debemos estar atentos a la diferencia entre observar y participar.                                                

A continuación, te comparto varias cosas que tal vez quisieras considerar: 

 

 Considera hacer un espacio de oración, alrededor de la televisión o la 

computadora. Enciende velas y coloca un crucifijo allí. 

 Considera ver una Misa en vivo en lugar de una previamente grabada. 

Responde a las oraciones y lecturas, como si estuvieras presente. Hay muchos 

recursos disponibles en línea durante este tiempo con las partes del ordinario de la 

Misa a las que puedes acceder. Por ejemplo en usccb.org con las lecturas en 

español.   

Jueves Santo http://cms.usccb.org/bible/lecturas/040920-supper.cfm  
Viernes Santo http://cms.usccb.org/bible/lecturas/041020.cfm 

Sábado de Gloria http://cms.usccb.org/bible/lecturas/041120.cfm 
Domingo de Pascua http://cms.usccb.org/bible/lecturas/041220.cfm 

 Visita nuestra página cibernética arquidiocesana de la Oficina del Ministerio 

Hispano y aprovecha todos los recursos que hemos estado recopilando para tu 

oración personal y en familia. http://hispanicministryasf.org/resources/?lang=es 

 Haz tu comunión espiritual durante el tiempo de la comunión. Ora para                              

que Jesús entre en tu corazón espiritualmente en ese momento de la Misa. 

 Con quien estés, compartan juntos sobre la Misa cuando termine la celebración 

Eucarística. 

o ¿Qué escucharon? 

o ¿Qué pueden tomar de esto y qué les está sirviendo de ayuda durante este 

tiempo difícil?  
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El Papa Francisco nos compartió algo acerca de orar juntos como hogares y familias 

cristianas: 

 

¿Oran juntos de vez en cuando cómo familia?  Algunos de ustedes lo hacen.  Pero mucha gente 

me dice: Pero, ¿cómo podemos? ... Pero en la familia, ¿cómo se hace esto? Después de todo, la 

oración parece ser algo personal, y además nunca hay un buen momento, un momento de paz...  

Sí, todo eso es cierto, pero también es una cuestión de humildad, de darnos cuenta de que 

necesitamos a Dios... todos nosotros! Necesitamos su ayuda, su fuerza, su bendición, su 

misericordia, su perdón. Y necesitamos simplicidad para orar en familia: ¡la simplicidad es 

necesaria! Orando juntos el Padre Nuestro, alrededor de la mesa, no es algo extraordinario: es 

fácil. ¡Y rezar el Rosario juntos, como familia, es muy hermoso y una fuente de gran fortaleza!  

¡Y también rezando el uno por el otro! 

 

Recuerda que cuando oramos como iglesia doméstica, Cristo está verdaderamente presente.                                           

La iglesia enseña que Cristo se hace presente por medio del sacerdote, en los sacramentos, en la 

Palabra de Dios, en la Eucaristía y en la iglesia cuando oramos y cantamos. 

 

Sabemos que la presencia de Cristo bajo la especie eucarística es única, y es doloroso para todos 

nosotros ser privados de esa presencia durante este tiempo tan difícil. Pero eso no significa que 

Jesús no esté presente de otras maneras.  Cuando nos reunimos como iglesia doméstica para 

proclamar la Palabra de Dios y orar juntos, Cristo está presente en medio de nosotros. 

 

Mientras luchamos con la crisis y los desafíos a los que nos enfrentamos, y mientras trabajamos 

en lo que se necesita para estar seguros manteniendo a nuestros seres queridos a salvo, vamos a 

tener que decidir el no ser enterrados con la oscuridad.    

 

Oremos para encontrar el significado más profundo de este desafío que enfrenta toda la 

humanidad y que nos llama a la fe y a la resurrección. 

 

Deseándoles a todos una feliz y bendecida Pascua de Resurrección  

 


